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 شماره صفحه عنوان بخشنامه ردیف

دستورالعمل"احتیاط در خصوص اجسام تیزوبرنده جا مانده در لباس ها و  1

 ملحفه های کثیف
2 

 

مرکز آموزشی درمانی نیک نفس:  دامنه کاربرد  

  مسئول بهداشت محیط :مسئول پاسخگوی دستورالعمل 

 مشاهده و مستندات روش نظارت بر دستورالعمل :

  ، سفتی باکس ، کارت واکسیناسیون (دستکش ، پیش بند ، ماسک و عینک)وسایل حفاظت فردی  ت مورد نیاز :لامکانات و تسهیا

 ندارد :(ضمائم)پیوست 

 تجربیات بیمارستانی منابع و مراجع :

 کتاب سازمان مدیریت بیمارستان تألیف دکتر ابراهیم صدقیانی 

 کنترل عفونتدستورالعملهای 

 به پوست(سرسوزن)نیدل استیک شدن: مواجهه با ترشحات بالقوه عفونت زای بیمار از طریق ورود نیدل  تعریف:

  :دستورالعمل

 و ماسک ، گان ، دستکش) فردی حفاظت وسایل از کثیف های ملحفه و البسه با کار هنگام در باید رختشویخانه پرسنل -1

 .کنند استفاده ( عینک

 موجود نگهداری های بین از را کثیف های ملحفه و البسه های کیسه ، تماس کمترین با و احتیاط با باید رختشویخانه پرسنل -2

 .کنند خارج دربخش

 .دهند انتقال رختشویخانه تفکیک محل به را کثیف ملحفه و البسه های بین باید رختشویخانه پرسنل -3

 . نمایند اجتناب زدگی شتاب از و داشته کامل آرامش کثیف های ملحفه و البسه با کار هنگام در باید رختشویخانه پرسنل -4

 آرامی به را آنها برنده و تیز نوک اجسام وجود نظر از ها ملحفه و ها البسه بررسی منظور به باید رختشویخانه پرسنل -5
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 .دهند تکان

 سفتی در را ،آنها ایمنی و احتیاط رعایت با ها البسه در برنده و تیز نوک اجسام وجود صورت در باید رختشویخانه پرسنل -6

 .دهند قرار باکس

 .دهند عاطلا عفونت کنترل واحد به سریعا را مورد ، شدن استیک نیدل صورت در باید رختشویخانه پرسنل -7

 .باشد می الزامی پرسنل کلیه برای کزاز – دیفتری ، ب هپاتیت واکسیناسیون:  نکته 

 


